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Avi Enpoétan sou Limitasyon Gwoup
Sipo NAMI

Pwogram NAMI yo fét pou bay moun ki afekte pa maladi mantal ak fanmi yo yon
konpreyansyon pi apwofondi sou kondisyon sa yo ak estrateji pou viv byen. Patisipan
yo pral rekonét yo pa poukont yo, epi yo santi yo gen kapasite pou yo defann pi bon
tretman ak sevis pou tét yo ak pou manm fanmi yo.

Pwogram NAMI yo pa fét pou ranplase epi yo pa dwe itilize yo pou fomasyon
espesyalize ak jijman pwofesyonel sante mantal yo. Nou pa kapab, epi nou pa pran wol
dokté oswa terapis.

Enfomasyon sou swen pwop tét ou ak sipd fanmi ak kanmarad yo se byen ki valab nan
travay atrave anpil difikilte moun ak fanmi ki te touche yo pa maladi mantal. Yo
konplete, men yo pa ranplase, asistans pwofesyoneél.

Tanpri chéche éd pwofesyonél touswit si oumenm oswa yon |6t moun:

Gen lide swisid oswa fé |6t moun mal

Pa kapab bay pwop tét ou swen pou bagay esansyél yo nan lavi chak jou
Abize sibstans, ak/oswa

An danje pou yo blese

Yo pa ka kenbe NAMI responsab pou itilizasyon pésonél enfomasyon dganizasyon an
bay yo. Tanpri toujou konsilte yon pwofesyonél sante mantal ki resevwa fomasyon
anvan ou pran nenpot desizyon konsenan tretman w oswa 16t moun.



